


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа курса внеурочной деятельности духовно-нравственного 

и патриотического направлений  «Отчизны верные сыны» (далее — программа) 

составлена на основе:

-  Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования; 

- учебного плана ГКОУ РО «Ростовская санаторная школа-интернат № 28»;

-  Концепции  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  личности 

гражданина России с  учетом «Требований к результатам освоения ООП НОО»; 

-  Концепции  УМК  «Школа  России»  с  учетом  методических  разработок 

издательства  «Просвещение»  и  опыта  реализации  воспитательной  работы 

гражданско-правового  образования,  патриотического  воспитания  ГКОУ  РО 

«Ростовская санаторная школа-интернат № 28». В Концепции сформулирована 

высшая  цель  образования  -  высоконравственный,  творческий,  компетентный 

гражданин  России,   принимающий  судьбу  Отечества  как  свою  личную, 

осознающий  ответственность   за   настоящее   и   будущее   своей   страны, 

укорененный  в духовных и культурных традициях российского народа. 

Программа  предназначена  для  учащихся  4  класса  и  направлена  на 

системный подход к формированию гражданской позиции школьника,  создание 

условий  для  его  самопознания  и самовоспитания и реализуется с 2023 года.

Актуальность

Программа  «Отчизны  верные  сыны»  –  это  целенаправленная  система 

воспитания,  призванная  сформировать  у  молодого  поколения  прочный 

фундамент  гражданственности,  патриотизма и  готовности к  служению своей 

Родине. В условиях современных вызовов такая программа является не просто 

актуальной, а жизненно необходимой для будущего нашей страны. В условиях 

глобализации и мультикультурности важно, чтобы каждый ребенок осознавал 

себя  частью  великой  страны,  понимал  ее  историю,  культуру  и  традиции.  



Программа направлена на укрепление этой связи,  помогая школьникам 

почувствовать себя частью единого целого – народа России.

     

Цель   программы: воспитание  творческого,  компетентного  гражданина 

России,  принимающего  судьбу  Отечества  за  свою  личную,  осознающего 

ответственность  за  настоящее  и  будущее  своей  страны,  укорененного  в 

культурных  и  духовных  традициях  многонационального  народа  Российской 

Федерации. 

Задачи: 

Воспитательные: 

- Воспитывать любовь к своей Родине, своему народу. 

- Воспитывать активную, коммуникативно-грамотную личность. 

-  Воспитывать  ищущего,  информационно  всесторонне  развитого, 

творческого  человека,  уважительно  относящегося  к  разным  точкам  зрения, 

человека  умеющего  не  просто  принимать  информацию,  а  уметь  её 

анализировать и опровергать. 

Образовательные: 

- Формировать устойчивый познавательный интерес.

-  Формировать  умение  анализировать  полученную  информацию, 

применять полученные сведения в процессе обучения. 

Развивающие: 

- Создавать условия для развития у учащихся потребности в овладении 

познавательных процессов в учебной деятельности.

-  Развивать  интерес  к  познанию  неизвестного  в  окружающем  мире, 

осуществлять  подготовки  к  самостоятельному  изучению  научно-популярной 

литературы. 

Планируемые результаты освоения программы 

Результат освоения обучающимися начальной школы программы развития 

универсальных  учебных  действий  может  быть  представлен  в  следующих 



личностных характеристиках выпускника начальной школы: 

-  любознательный, активно-заинтересованно познающий мир;

-  владеющий  основами  умения  учиться,  способный  к  организации 

собственной деятельности;

-  доброжелательный,  умеющий  слушать  и  слышать  собеседника, 

умеющий обосновывать свою позицию, высказывать свое мнение. 

В  результате  изучения  всех  без  исключения  предметов  на  ступени 

начального  общего  образования  у  выпускников  будут  сформированы 

личностные,  регулятивные,  познавательные  и  коммуникативные  УУД  как 

основа умения учиться. 

Личностные универсальные учебные действия 

У выпускника будут сформированы: 

- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к 

школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и 

принятия образца «хорошего ученика»;

- основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как 

гражданина России, чувства сопричастности и гордости за 

свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее 

благополучие, осознание своей этнической принадлежности; 

-  чувство  прекрасного  и  эстетические  чувства  на  основе  знакомства  с 

мировой и отечественной художественной культурой. 

Выпускник получит возможность для формирования: 

- внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения 

к  образовательному  учреждению,  понимания  необходимости  учения, 

выраженного в преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтении 

социального способа оценки знаний; 

- выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

- положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе 

критерия успешности реализации социальной роли «хорошего 

ученика»; 



-  ориентация  в  нравственном  содержании  и  смысле  как  собственных 

поступков, так и поступков окружающих людей;

-  осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на 

искусство как значимую сферу человеческой жизни;

-  эмпатии  как  осознанного  понимания  чувств  других  людей  и 

сопереживания им,  выражающихся в  поступках,  направленных на  помощь и 

обеспечение благополучия;

-  установки  на  здоровый  образ  жизни  и  реализации  ее  в  реальном 

поведении и поступках. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

-  адекватно воспринимать предложения и оценку учителей,  товарищей, 

родителей и других людей; 

- различать способ и результат действия;

- выполнять учебные действия в материализованной, медийной, речевой и 

умственной форме. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

- преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

- проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

- самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в 

новом учебном материале. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится:

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий с  использованием учебной литературы,  энциклопедий,  справочников 

(включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, 

в том числе контролируемом пространстве Интернета; 

-  осуществлять  запись  (фиксацию)  выборочной  информации  об 



окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

- строить сообщения в устной и письменной форме. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- осуществлять расширенный поиск информации с использованием 

ресурсов библиотек и сети Интернет; 

- создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

-  осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной 

форме; 

- осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, 

в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию 

партнера в общении и взаимодействии; 

- задавать вопросы; 

- использовать речь для регуляции своего действия; 

Выпускник получит возможность научиться: 

- учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, 

отличные от собственной; 

-  учитывать  разные  мнения  и  интересы  и  обосновывать  собственную 

позицию; 

- понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

-  аргументировать  свою  позицию  и  координировать  её  с  позициями 

партнеров  в  сотрудничестве  при  выработке  общего  решения  в  совместной 

деятельности; 

-  продуктивно  содействовать  разрешению конфликтов  на  основе  учёта 

интересов и позиций всех участников; 

-  с  учётом  целей  коммуникации  достаточно  точно,  последовательно  и 



полно  передавать  партнеру  необходимую  информацию  как  ориентир  для 

построения действий; 

-  задавать  вопросы,  необходимые  для  организации  собственной 

деятельности и сотрудничества с партнером; 

-  осуществлять  контроль  и  оказывать  в  сотрудничестве  необходимую 

взаимопомощь; 

-  адекватно  использовать  речь  для  планирования  и  регуляции  своей 

деятельности; 

-  адекватно  использовать  речевые  средства  для  эффективного  решения 

разнообразных коммуникативных задач.

Общая характеристика программы 

Программа разработана  в  соответствии с   требованиями к  результатам 

основной образовательной программы начального общего образования в свете 

реализации  ФГОС  начального  общего  образования.  Одним  из  главных 

требований  новых  стандартов  формирование  компетентностей  ребенка  по 

освоению новых знаний, умений, способностей. 

Отличительными особенностями данной программы  являются:

- определение видов организации деятельности учащихся, направленных 

на  достижение  личностных,  метапредметных  и  предметных  результатов 

освоения программы;

-  в  основу реализации программы положены ценностные ориентиры и 

воспитательные результаты;

-  достижения планируемых результатов  отслеживаются  в  рамках внутренней 

системы контроля и оценки.

Место программы в учебном плане

Программа рассчитана на учащихся 4 класса. В неделю отводится 1 час, 

всего в учебном году 34 часа.  



Календарно-тематическое планирование 
программы

№ Тема занятий Кол-во 
часов

Электронные ресурсы Дата 
проведения

1 полугодие
1 День Знаний - 1 сентября.

Моя Родина - Россия

1 https://rutube.ru/video/
cd01f992448e2abdac48d8d3fd
02031b/

https://rutube.ru/video/
daebd12381ef40bd92deff5064
b0a6a9/

01.09.25

2 День воинской славы России. 

День победы русской 

эскадры под командованием 

Ф. Ф. Ушакова над турецкой 

эскадрой у мыса Тендра 

(1790) - 11 сентября

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec11096
88846 

11.09.25

3 Полководцы Великой России: 

наследие и достижения. 

280 лет со дня рождения 

русского полководца М. И. 

Кутузова (1745–1813) - 16 

сентября

День воинской славы России. 

День Бородинского сражение 

русской армии под 

командованием М. И. 

Кутузова с французской 

армией (1812) - 8 сентября

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec13493
41181 

https://rutube.ru/video/
becdf86f4fb88bf52dfefc0ddea
10260/ 

16.09.25

4 Святые воины Руси: Илья 

Муромец

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec13493
47741 

23.09.25

5 Святые воины Руси: 

Александр Невский

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec13493

03.10.25

https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349347551
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349347551
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349347741
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349347741
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349347741
https://rutube.ru/video/becdf86f4fb88bf52dfefc0ddea10260/
https://rutube.ru/video/becdf86f4fb88bf52dfefc0ddea10260/
https://rutube.ru/video/becdf86f4fb88bf52dfefc0ddea10260/
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349341181
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349341181
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349341181
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1109688846
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1109688846
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1109688846
https://rutube.ru/video/daebd12381ef40bd92deff5064b0a6a9/
https://rutube.ru/video/daebd12381ef40bd92deff5064b0a6a9/
https://rutube.ru/video/daebd12381ef40bd92deff5064b0a6a9/
https://rutube.ru/video/cd01f992448e2abdac48d8d3fd02031b/
https://rutube.ru/video/cd01f992448e2abdac48d8d3fd02031b/
https://rutube.ru/video/cd01f992448e2abdac48d8d3fd02031b/


47551 

6 Святые воины Руси: Дмитрий 

Донской

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec11096
83926 

10.10.25

7 Святой великомученик 

Георгий Победоносец

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec13493
48041 

17.10.25

8 День воинской славы России. 

День народного единства 

(1612) - 4 ноября

Минин и Пожарский: 

биографии спасителей 

Отечества

1 https://rutube.ru/video/
085995561548c333c6c600a20
03b9461/ 

https://monastery.ru/
zhurnal/obshchestvo/
spasenie-rossii-knyaz-
dmitriy-pozharskiy-i-
kupets-kuzma-minin/ 

24.10.25

9 Пётр I - царь всея Руси,

первый император 

Всероссийский. Основание 

флота в России

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec13493
41291 

06.11.25

10 Полководцы Великой России: 

наследие и достижения. 

295 лет со дня рождения 

русского полководца А. В. 

Суворова (1730–1800) - 13 

ноября

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec11150
17096 

13.11.25

11 Богатыри Земли Русской: 

Никита Кожемяка

1 https://rutube.ru/video/
6cd31c65b82efa05f2225043a2
9986ff/ 

21.11.25

12 Полководцы Великой России: 

наследие и достижения. 

День воинской славы России. 

День победы русской 

эскадры под командованием 

П. С. Нахимова над турецкой 

эскадрой у мыса Синоп 

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec13493
41101 

28.11.25

https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349341101
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349341101
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349341101
https://rutube.ru/video/6cd31c65b82efa05f2225043a29986ff/
https://rutube.ru/video/6cd31c65b82efa05f2225043a29986ff/
https://rutube.ru/video/6cd31c65b82efa05f2225043a29986ff/
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1115017096
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1115017096
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1115017096
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349341291
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349341291
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349341291
https://monastery.ru/zhurnal/obshchestvo/spasenie-rossii-knyaz-dmitriy-pozharskiy-i-kupets-kuzma-minin/
https://monastery.ru/zhurnal/obshchestvo/spasenie-rossii-knyaz-dmitriy-pozharskiy-i-kupets-kuzma-minin/
https://monastery.ru/zhurnal/obshchestvo/spasenie-rossii-knyaz-dmitriy-pozharskiy-i-kupets-kuzma-minin/
https://rutube.ru/video/085995561548c333c6c600a2003b9461/
https://rutube.ru/video/085995561548c333c6c600a2003b9461/
https://rutube.ru/video/085995561548c333c6c600a2003b9461/
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349348041
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349348041
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349348041
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1109683926
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1109683926
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1109683926
https://project10447977.tilda.ws/page70239321.html#rec1349347551


(1853)  - 1 декабря

13 День Неизвестного Солдата - 

3 декабря. 

День Героев Отечества - 9 

декабря

1 https://rutube.ru/video/
ee92660632efac7374ae828ba1
28997d/ 

https://rutube.ru/video/
40aa12da647d4efa93789d877
bfedec5/ 

05.12.25

14 День Конституции 

Российской Федерации - 12 

декабря

1 https://rutube.ru/video/
5f7babd54a511dc7efc6cffe6f9
de4b1/ 

12.12.25

15 День воинской славы России. 

День взятия турецкой 

крепости Измаил русскими 

войсками под командованием 

А. В. Суворова (1790) - 24 

декабря

1 https://rutube.ru/video/
b7312f7e1112bcb194d17c014
7271fd8/ 

19.12.25

16 День государственных 

символов России - 25 декабря

1 https://rutube.ru/video/
2e73732007386ba533fe881
0f613974f/ 

26.12.25

2 полугодие

17 Великая Отечественная война 

1812 года.

Дурова Надежда Андреевна - 

офицер Русской 

императорской армии, 

кавалерист-девица, 

участница Отечественной 

войны 1812 года

1 https://rutube.ru/video/
a24dc918224fdbae6d2f2d0
0f911933b/ 

16.01.26

18 Великая Отечественная война 

1812 года.

Денис Васильевич Давыдов 

командира партизанского 

1 https://rutube.ru/video/
a1a0ebeb26ba5e133310181
f1df3dfac/ 

23.01.26
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движения

19 День воинской славы России. 

День полного освобождения 

г. Ленинграда от фашистской 

блокады (1944) - 27 января

1 https://rutube.ru/video/
710bf76fb96977f612ccadfa
95a10993/ 

27.01.26

20 День воинской славы России. 

День разгрома советскими 

войсками немецко - 

фашистских войск в 

Сталинградской битве (1943) 

- 2 февраля

1 https://rutube.ru/video/
e38eb48f26a8c63939916ec
ba0bb7603/ 

02.02.26

21 Освобождение Ростова-на-

Дону -14 февраля 1943 года: 

герои, факты, события

1 https://rostov.tsargrad.tv/
articles/osvobozhdenie-
rostova-na-donu-ot-
nemeckoj-okkupacii-14-
fevralja-1943-goda-geroi-
fakty-sobytija_323107 

13.02.26

22 День защитника Отечества - 

23 февраля

1 https://rutube.ru/video/
314e90d521b95518e8523f9
055b42247/ 

20.02.26

23 Легенды Армии.

Иван Кожедуб - маршал 

авиации, трижды Герой 

Советского Союза

1 https://rutube.ru/video/
140692f6c296b7f4ecb0bc7e
49c2e536/ 

27.02.26

24 День рождения русского 

педагога К. Д. Ушинского 

(1823-1870) - 2 марта

https://rutube.ru/video/
62324532b852cba2e2fe37d
a075ca9ae/ 

06.03.26

25 Легенды Армии.

Александр Покрышкин - 

маршал авиации, первый 

трижды Герой Советского 

Союза

1 https://rutube.ru/video/
a8c88371e44ce25b68e26e5
bde3c1146/ 

13.03.26

26 Героический подвиг 1 https://rutube.ru/video/ 20.03.26
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Александра Матросова b4cd919a89c1a35737b9687
c6537c594/ 

27 День воинской славы России. 

День победы русских воинов 

князя А. Невского над 

немецкими рыцарями на 

Чудском озере (Ледовое 

побоище, 1242) - 18 апреля

1 https://rutube.ru/video/
4579901f0c0975379569aa7
200b5ae0f/ 

https://rutube.ru/video/
22ee3b0d11cb4139081b004
f1fe9f15c/ 

27.03.26

28 Герои ВОВ: от маршалов до 

генералов. М.П. Девятаев

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec134
9329061 

10.04.26

29 Герои ВОВ: от маршалов до 

генералов. А.П. Маресьев

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec134
9293551 

17.04.26

30 Герои ВОВ: от маршалов до 

генералов. А.П. Берест

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec134
4304571 

24.04.26

31 День воинской славы России. 

День Победы в Великой 

Отечественной войне - 9 мая.

Герои ВОВ: от маршалов до 

генералов.  Г.К. Жуков

1 https://rutube.ru/video/
9ab09f1034f12d6bc506433
3fbe76af4/
https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec113
0246961 

08.05.26

32 Герои ВОВ: от маршалов до 

генералов. К.К Рокоссовский

1 https://
project10447977.tilda.ws/
page70239321.html#rec134
3234591 

15.05.26

33 Итоговое занятие. 

Практическая работа на 

сайтах с ИИ.

1 22.05.26

Литература

Нормативно-правовые документы:

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».
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2. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2030 года. 

3. Примерная программа воспитания. 

4.  Концепция  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  личности 

гражданина России.

Интернет-ресурсы:

1. Сайты,  посвященные  истории  России,  культуре,  патриотическому 

воспитанию.

2. Онлайн-библиотеки, содержащие произведения, рекомендованные для 

чтения детям и подросткам.

Результаты реализации программы 

«Отчизны верные сыны»

Абсолютные  победители межрегиональных  сетевых  проектов  «Уроки 

Доброты  К.Д.  Ушинского»,  «Федор  Ушаков  -  гордость  и  слава  России», 

организованных ГКОУ РО «Ростовская санаторная школа-интернат № 28» при 



поддержке министерства образования Ростовской области (Лазарев А., Чайка Н. 

Диплом), 2024 г., 2025 г.

В  Год  защитника  Отечества  к  Дню  Великой  Победы  9  мая  2025  г.  с 

учениками 4 класса  Чайка Назарием и Лазаревым Александром совместно с 

родителями  принимали  участие  в  акциях  «Письмо  солдату»  и  «Подарок 

солдату», «Окна Победы», «Георгиевская лента», «Бессмертный полк».

Центр  содействия  природоохранным  инициативам  «ЭКОЛОГИЯ»  (под 

председательством депутата Госдумы Валуева Н.С.),  II  Федеральный конкурс 

для  подрастающего  поколения  «Дети.  Экология.  Будущее»,  номинация 

«Лучший  рисунок»  на  тему  «Защитники  природы  -  защитники  Отечества» 

(Лазарев А., Чайка Н., Дипломы победителей), 2025 г.

В  ноябре  2025  года  Чайка  Назарий принял  участие  в  «Большом 

этнографическом диктанте» и набрал 100 баллов из 100.

В  декабре  2025  года  Чайка  Н. принял  участие  в  «Географическом 

диктанте» и набрал 39 баллов из 40 возможных. 

Победы  учеников МБОУ  лицей  №  9  г.  Сальска  Ростовской  области  в 

сетевых  проектах  стали  одной  из  ступенек  к  большим  и  значимым 

мероприятиям. Ляшов А. и Мигонько Д. стали участниками 13-й и новогодней 

смен в Артеке «Дороги, которые мы выбираем» (лагерь «Морской»).

В январе 2026 г. Чайка Н. побывал на Уралвагонзаводе. Данную экскурсию 

организовал  первый  заместитель  председателя  правительства  Российской 

Федерации  Д.В.  Мантуров  в  рамках  всероссийской  акции  «Ёлка  желаний»: 

https://vk.ru/wall-150895226_42013 ; https://vk.com/wall-150895226_42015  

В  журнале  «Старт  в  науке»  Чайка  Н.  в  разделе  «Художественно-

творческие  работы»  опубликовал   свой  материал  -  рисунок  «Моя  семья»: 

//Старт в науке. - 2025. - № 6 2025; URL: (дата обращения: 28.11.2025), ЭЛ № 

ФС 77-67279, свидетельство №2520:  https://science-start.ru/ru/issue/view?id=112  ;   

https://science-start.ru/ru/article/view?id=2520

Фотографии с мероприятий размещены Яндекс Диске:  На диске 

https://disk.yandex.ru/d/ozpRX04h4N86Rw
https://science-start.ru/ru/article/view?id=2520
https://science-start.ru/ru/issue/view?id=112;%D0%B8
https://science-start.ru/ru/issue/view?id=112
https://vk.com/wall-150895226_42015
https://vk.ru/wall-150895226_42013

